Z{%.\ Educacion Continua

PROGRAMA DE ACTUALIZACION EN
CONOCIMIENTOS Y COMPETENCIAS EN
MEDICINA GENERAL



Este curso esta dirigido a profesionales y estudiantes de Medicina que buscan
fortalecer sus conocimientos clinicos y actualizarse de acuerdo con las
exigencias actuales del ejercicio médico.

También esta pensado para quienes se preparan para rendir el Examen de
Habilitacion para el Ejercicio Profesional (EHEP) y desean consolidar su
preparacion con una formacion rigurosa y practica.

A través de clases sincrénicas, simulacros, foros interactivos y materiales
digitales, los participantes desarrollan las competencias necesarias para
enfrentar con confianza los retos del examen y de la practica médica diaria.

Acerca del programa:

Este curso responde a la necesidad de fortalecer la preparacion académicay
profesional de los médicos en formacion y en ejercicio. Su objetivo es reducir

{ las brechas de conocimiento mediante una formacién actualizada, basada en
evidencia cientifica y alineada con los estandares nacionales e internacionales.

También facilita el acceso a materiales de estudio y simulacros que reproducen
el formato y contenido del examen real, favoreciendo una preparacién

' practica y efectiva. De igual manera, impulsa la mejora continua de la calidad
Kis profesional, promoviendo el desarrollo de competencias que garanticen una
atencion médica segura, ética y de excelencia.
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Duracion: Horarios: Inversion
140 horas (9 semanas)
Inicio: $320
Modalidad: 8 de diciembre del 2026 Descuento:

. 25% comunidad UDLA.
Virtual Finalizacion: ° uni

Examen final: Presencial 3 de marzo del 2027




Perfil del estudiante:

Esta dirigido a estudiantes de Medicina que cursan los ultimos semestres, asi como
a internos rotativos, médicos rurales y médicos generales que buscan actualizar sus
conocimientos o prepararse para rendir el Examen de Habilitacion para el Ejercicio

Profesional.

Resultados de aprendizaje (RDA):

Al finalizar el curso, los participantes estaran en capacidad de:

o RDA1. Demostrar un conocimiento integral y actualizado de los conceptos
esenciales y avanzados en Medicina General.

© RDA2. Aplicar eficazmente los conocimientos médicos para rendir con éxito el
examen de habilitacién profesional.

o RDA3. Desarrollar el pensamiento critico para tomar decisiones clinicas
informadas y basadas en evidencia.

o RDAA4. Actualizar sus conocimientos para brindar cuidados de alta calidad a los
pacientes en diversos entornos de salud.



Metodologia:

El curso se desarrolla bajo una modalidad virtual en vivo, complementada con un examen final
practico.

o Estructura de las sesiones:
Las clases se realizaran los martes y jueves durante nueve semanas, a partir de las 18:00 horas, de
acuerdo con la programacion académica.

o Plataforma virtual:
La ensefianza se imparte a través de una plataforma de videoconferencia. Esta plataforma
permite la interaccion en tiempo real, el uso de presentaciones, y la posibilidad de dividir a los
participantes en grupos pequenos para actividades colaborativas.

o Recursos:
Los participantes tendran acceso a las grabaciones de las clases, lo que les permitira repasar
los contenidos y reforzar su aprendizaje. Ademas, contaran con herramientas interactivas




Estructura del programa:

’
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MODULO 1: Medicina interna

© Emergencias clinicas

o Sistema cardiovascular

O Sistema tegumentario

o Aparato digestivo

o Sistema endocrino

O Sistema hematopoyético
O Enfermedades infecciosas
o Aparato renal y urinario

o Sistema nervioso

o Aparato respiratorio

© Enfermedades autoinmunes

MODULO 2: Pediatria
o Pediatria
o Neonatologia

MODULO 3: Gineco-Obstetricia

o Ginecologia
© Obstetricia

MODULO 4: Ciencias Quirdrgicas

o Cirugia general
o Abdomen agudo

o Oftalmologia

o Otorrinolaringologia
o Traumatologia

o Urologia

MODULO 5: Salud Mental

o Condiciones psicosociales por ciclos de vida
o Trastornos mentales

MODULO 6: Salud Mental

O Componentes de atencion primaria de salud

o Epidemiologia

o Investigacién en salud

o Programasy estrategias del Ministerio de Salud Publica

MODULO 7: Bioética

Etica, moral, deontologia, derechos y principios

Principios de bioética y su relacion con la atencién en salud
Dilemas bioéticos

Relacion médico-paciente, consentimiento informado y
confidencialidad

Etica de la investigacidn en seres humanos



Cuerpo docente:

El equipo docente esta conformado por médicos, cirujanos, especialistas y
subespecialistas con amplia trayectoria en sus respectivas areas.

Su experiencia combina la practica clinica con la docencia universitaria, lo
que permite ofrecer una formacién actualizada, rigurosa y aplicada a las
necesidades reales del ejercicio médico.

Palabras del
coordinador académico

“Los examenes de habilitacion representan un hito crucial en la
carrera de Medicina. Este curso ha sido disefiado para cerrar brechas
de conocimiento y fortalecer habilidades clinicas clave, asegurando
una preparacion rigurosay accesible para ejercer con excelencia la
medicina en el sistema de salud ecuatoriano”.

Monica Maya Castro

1 AE— DISC®VER
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Pago en efectivo, Tarjeta de crédito diferido hasta Tarjeta Virtual Discover (sujeto a
transferencia o deposito 12 meses sin intereses (excepto analisis y aprobacion).
bancario. Banco Solidario y Banco del

Austro).
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i\VISITANOS!

Campus UDLAPark: Redondel de El Ciclista, via a Nayon.
Campus Granados: Av. Granados y Colimes, esq.
Campus Coldn: Av. Colén y Av. 6 de diciembre.

Teléfono: (02) 398 1000, marca *2
Correo: research@udla.edu.ec

iSiguenos en nuestras redes sociales!
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