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ﬂ%_\ Clubes

:QUE VAS A HACER
DESPUES DE CLASES?-

Descubre tu lado artistico en

EXPRES

Arte, expresion y creatividad

Desliza y conoce los horarios




ARTES PLASTICAS

NRC SIGLA DiA HORA CAMPUS
- CLUBO0142 Martesy Jueves 13:30-14:30 UP
- CLUBO142 Martesy Jueves 14:35-15:35 UP
BAILES URBANOS

NRC SIGLA DiA HORA CAMPUS
- CLUBO0O00S8 Lunes 12:25-14:30 ARE
- CLUB0008 Miércoles 12:25-14:30 ARE
- CLUBO0008 Viernes 12:25-14:30 GR
- CLUBO0O0OS8 Sabado 09:10-11:15 GR

BAILES URBANOS AVANZADO

NRC SIGLA DiA HORA CAMPUS

CLUBO0060 Sabado 11:20-13:25 GR

BALLET CLASICO Y FUSION

NRC SIGLA DiA HORA CAMPUS

DANZA RITMOS TROP. AVAN

NRC SIGLA DiA HORA CAMPUS

CLUBO0OO56 Sabado 08:05-10:10 ARE



GANTO

NRC SIGLA
CERAMICA
NRC SIGLA

DANZA ARABE

NRC SIGLA

FOTOGRAFIA

NRC SIGLA

DIA
Martes
Lunes

Martes

DIA
Miércoles

Viernes

DIA

Martesy Jueves

Martesy Jueves

DIA

Sabado

Lunes y Miércoles

ORATORIA KTRA.

NRC SIGLA

CLUBO0010

DIA

Jueves

HORA

14:30-16:40

13:30-15:35

15:40-17:45

HORA

14:35-16:40

14:35-16:40

HORA

12:25-13:25

13:30 - 14:30

HORA

10:15-12:20

11:20-12:20

HORA

17:50 - 19:50

CAMPUS

UP

GR

CO

CAMPUS

GR

GR

CAMPUS

UP

UP

CAMPUS

UP

UP

CAMPUS

UpP



DANZA RITMOS TROP.

NRC SIGLA DiA HORA
- CLUBO0011 Lunesy Miércoles  14:35-15:35
- CLUBOO11 Martesy Jueves  14:35-15:35
- CLUBOO11 Martesy Jueves  15:40 - 16:40
- CLUBOO011 Lunesy Miércoles  10:15-11:15
- CLUBOO11 Martesy Jueves  10:15-11:15
- CLUBOO11 Martesy Jueves  11:20-12:20
TEATRO

NRC SIGLA DIA HORA
- CLUBO0033 Viernes 13:30-15:35
- CLUBO0033 Sabado 10:15-12:20

ESGRITURA GCREATIVA

NRC SIGLA DIA HORA
- CLUB0143  Lunesy Miércoles 14:35-15:35

NRC SIGLA DIA HORA
- CLUB0052 Martes 11:20 - 13:25

CAMPUS

ARE

GR

GR

ARE

UpP

UP

CAMPUS

ARE

ARE

CAMPUS

UP

CAMPUS

ARE

ARE



MAGIA E IlUSIﬂNISMﬂ

SIGLA HORA CAMPUS

- CLUBOO053 Martesy Jueves  12:25-13:25 UP

SIGLA HORA CAMPUS

- CLUBO0062 Lunesy Miércoles  13:30 - 14:30 UP

& No tienen costo adicional.

2, Puedes escoger 2 clubes por semestre.

EEiE| Verifica el edificio y saldn antes de la sesion.
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:QUE VAS A HACER
DESPUES DE CLASES?

Supera tus limites en

AGTIV

Deporte, bienestar y movimiento

Participa y conoce

los horarios >



BASKET

NRC SIGLA DIA HORA
- CLUBO0003 Lunesy Miércoles  16:45-17:45
- CLUBO003 Martesy Jueves  16:45-17:45
- CLUBO003 Martesy Jueves  17:50-18:50

NRC SIGLA DIA HORA

NRC SIGLA DIA HORA
- CLUB0016 Sabado 09:10-11:15

NRC SIGLA DIA HORA
- CLUBO0015 Lunesy Miércoles  16:45-17:45

NRC SIGLA DIA HORA
- CLUBO0136 Viernes 10:15-12:20

CAMPUS

ARE

ARE

ARE

CAMPUS

UP

CAMPUS

GR

GR

GR

CAMPUS

ARE

CAMPUS

GR



NRC

SIGLA

CLUBO0133

CLUBO0133

CLUBO0133

CLUBO0133

CLUBO0133

CLUBO0133

CLUBO0133

CLUBO0133

JIUIITSU

NRC

SIGLA

CLUBO0128

CLUBO0128

CLUBO0128

SIGLA

CLUBO0225

CLUBO0225

CLUB0225

CLUBO0225

DIA
Lunes y Miércoles
Martesy Jueves
Lunes y Miércoles
Martesy Jueves
Lunesy Miércoles
Martes y Jueves
Lunes y Miércoles

Martesy Jueves

DIA
Lunes y Miércoles
Martes y Jueves

Viernes

DIA
Lunes y Miércoles
Lunes y Miércoles
Martes 'y Jueves

Martes 'y Jueves

HORA

10:15-11:15

10:15-11:15

11:20-12:20

11:20-12:20

15:40 - 16:40

15:40 - 16:40

16:45-17:45

16:45-17:45

HORA

10:15-11:15

14:35-15:35

10:15-12:20

HORA

15:40 - 16:40

16:45-17:45

16:45-17:45

17:50 - 18:50

CAMPUS

ARE

ARE

ARE

ARE

ARE

ARE

ARE

ARE

CAMPUS

GR

ARE

ARE

CAMPUS

ARE

ARE

ARE

ARE



NRC

FUTBOL FEMENINOD

NRC

FUTBOL MASCULING

NRC

NRC

=
=
T
==,
-

SIGLA

CLUBO0035

SIGLA

CLUB0041

CLUB0041

SIGLA

CLUBO0043

CLUBO0043

CLUBO0043

CLUBO0043

CLUBO0043

CLUBO0043

SIGLA

CLUBOO87

DIA

Lunes y Miércoles

DIA

Lunes y Miércoles

Lunes y Miércoles

DIA
Martes 'y Jueves
Martes y Jueves

Martes 'y Jueves

Martes
Miércoles

Jueves

DIA

Martes

DEFENSA PERSONAL

HORA

12:25-13:25

HORA

17:50 - 18:50

18:50-19:50

HORA

10:15-11:15

11:20-12:20

12:25-13:25

11:20-13:25

11:20-13:25

14:35 - 16:40

HORA

16:45-18:50

CAMPUS

GR

CAMPUS

UP

UP

CAMPUS

UP

UP

UP

ARE

ARE

ARE

CAMPUS

UP



YOGA

NRC SIGLA DiA HORA CAMPUS
CLUB0034  Lunesy Miércoles 15h40 - 16h40 ARE
CLUBO0034 Jueves 09:05-11:15 ARE
CLUBO0034 Martesy Jueves  11:20-12:20 GR

PILATES

NUT.BIENESTAR SANUBI

NRC SIGLA DiA HORA CAMPUS
CLUBO114 Lunesy Viernes  08:05-09:05 ARE
CLUBO0114 Lunesy Viernes  09:10-10:10 ARE
CLUBO114 Martesy Jueves  08:05-09:05 UP
CLUBO114 Miércoles 08:05-10:10 GR

& No tienen costo adicional.

£, Puedes escoger 2 clubes por semestre.

EEiE| Verifica el edificio y saldn antes de la sesion.
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:QUE VAS A HACER
DESPUES DE CLASE

Preparate para

GONEGTAR
2 MUNDO

ldiomas, cultura y pensamiento

>

Inscribete y conoce
los horario

e e =i O
t T .‘-\'i-F- B
L= o . s



ITRLIANO

NRC SIGLA DiA
- CLUB0132 Sabado
- CLUB0132 Sabado
- CLUBO0132 Martes 'y Jueves

c 0 l

NRC SIGLA DiA
- CLUBO0221 Lunesy Miércoles
- CLUBO0221 Martesy Jueves

FRANGES A1.1

NRC SIGLA DIA
- CLUB0137 Lunesy Miércoles
- CLUBO137 Martes y Jueves
- CLUB0137 Lunesy Miércoles

FRANGES A1.2

NRC SIGLA DIA

CLUBO0138 Martesy Jueves

HORA

08:05-10:10

10:15-12:20

14:35 - 16:40

HORA

12:25-13:25

14:35-15:35

HORA

13:30-14:30

15:40 - 16:40

15:40 - 16:40

HORA

13:30-14:30

CAMPUS

GR

GR

UP

CAMPUS

UP

GR

CAMPUS

GR

UP

GR

CAMPUS

GR



FILOSOFIA Y CINE

NRC SIGLA DiA HORA CAMPUS

- CLUB0236 Miércoles 15:40 - 17:45 UP

NRC SIGLA DiA HORA CAMPUS

& No tienen costo adicional.

£, Puedes escoger 2 clubes por semestre.

EEiE| Verifica el edificio y saldn antes de la sesion.




ﬂ%_\ Clubes

*QUE VAS A HACER-

DESPUES DE CLASES?

Es momento de

~/ INNOVAR

Tecnologia, ideas y emprendimiento

Empiezay descubre

los horarios




SOSTENIBILIDAD

NRC SIGLA DiA HORA CAMPUS

CLUBO0238 Jueves 11:20-13:25 UP

INTELIGENGIA ARTIFICIAL

NRC SIGLA DiA HORA CAMPUS
CLUBO0218 Viernes 12:25-14:30 UP
CLUB0218 Viernes 14:35 - 16:40 UP
CLUBO0218 Sabado 09:10-11:15 UP

EMPRENDE EN REDES SOCGIALES

NRC SIGLA DIA HORA CAMPUS
CLUBO0130 Sabado 08:05-10:10 GR

CLUBO0130 Sabado 10:15-12:20 GR
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